


Orari

Sala delle Acque e Sala Fitness: 8:00 - 20:00 

Laconicum e Calidarium: 10:00 - 20:00 

 

Timetable

Pool & Whirpool and Fitness Center: 8 a.m. - 8 p.m. 

Laconicum e Calidarium: 10 a.m. - 8.00 p.m. 



IL PERCORSO SPA 

“LA SOVRANA” INCLUDE 

I SEGUENTI SERVIZI: 

-- Bagno turco aromatizzato

-- Sauna finlandese con vista

-- Docce emozionali e di 

reazione

-- Frigidarium

-- Angolo relax con frutta 

fresca, frutta secca e 

selezione di tisane

-- Piscina con giochi d’acqua

-- Vasca idromassaggio con 

chaise longue

-- Palestra Technogym

THE SPA 

“LA SOVRANA” INCLUDES 

THE FOLLOWING SERVICES: 

-- Steam room

-- Finnish sauna

-- Emotional & Stimulating 

showers

-- Frigidarium

-- Relax area with nuts, fresh 

fruit and herbal tea selection

-- Pool & whirlpool

-- Fitness Center by Technogym





I Trattamenti
Basati sull’antica disciplina dell’Ayurveda, i nostri trattamenti 

impiegano tecniche e oli miscelati secondo la tradizione, per 

rilassare, rivitalizzare e ripristinare l’equilibrio di mente e corpo.

The Treatments
In accordance with the ancient discipline of Ayurveda, our 

treatments are based on the use of techniques and oils mixed 

according to tradition, to relax, revitalize and restore the balance 

of mind and body.





Trattamenti 
Viso

Facial 
Treatments 



Trattamento viso personalizzato
Mix your facial treatment		  60’ 	 € 140,00

Lasciatevi consigliare dalle nostre terapiste esperte, dopo un accurato check-up 

della pelle con l’apparecchio diagnostico Professionale SKINSCOPE Led-UV 

riceverete un esclusivo trattamento personalizzato Skinceuticals Mixology Art: un 

mix di attivi e manovre di massaggio più idonei alla Vostra pelle.

Let yourself be advised by our expert therapists, after a thorough skin check-up 

with the SKINSCOPE Led-UV Professional diagnostic device you will receive an 

exclusive personalized Skinceutical's Mixology Art treatment: a mix of Actives and 

massage techniques more suitable for your skin.

Trattamento Anti Luce Blu
Anti Blue Light treatment		  60’ 	 € 140,00

Trattamento viso che utilizza sieri con attivi antiossidanti in grado di prevenire, 



migliorare e correggere visibilmente le macchie cutanee causate dalla 

prolungata esposizione alla luce artificiale, LED e schermi digitali. Le mani 

esperte dell’operatrice eseguiranno un modelage specifico per potenziare gli 

eccezionali benefici dei prodotti applicati.

Facial treatment that uses serums with antioxidant active ingredients capable of 

preventing, improving and visibly correcting skin spots caused by prolonged 

exposure to artificial light, LEDs and digital screens. The expert hands of the 

operator will perform a specific modelage to enhance the exceptional benefits 

of the applied products.

Deep Cleansing
Deep cleansing			   	 60’ 	 € 140,00

Questo trattamento permette di eliminare le impurità e di affinare la grana della 

pelle ottenendo così un effetto matte e un viso più luminoso. La maschera ricca di 

argille nobili, aloe e camomilla associata ad un complesso di HHA permetterà 

una pulizia profonda del poro e della pelle calmando le infiammazioni. Completa 

il trattamento la crema DAILY MOISTURIZE dall’effetto anti lucido.



This treatment makes it possible to eliminate impurities and to refine the grain 

of the skin, thus obtaining a mat effect and a brighter face. The mask rich in 

noble clays, aloes and chamomile associated with an HHA complex will allow 

a deep cleansing of the pore and skin by calming inflammation. The treatment is 

completed by the DAILY MOISTURIZE cream with an anti-gloss effect.

Trattamento Sensitive specifico uomo
Specific  treatment for men		  60’ 	 € 140,00

Esperienza viso specifica per la pelle dell’uomo spesso stanca e irritata dalla 

rasatura. L’utilizzo di sieri e creme lenitive, creme disarrosanti e un massaggio 

avvolgente renderanno questo trattamento un vero rituale di benessere.

A specific face experience for a man's skin that is often tired and irritated by 

shaving. The use of soothing serums and creams, decontaminating creams and 

an enveloping massage will make this treatment a true wellness ritual.



Trattamento energizzante
Energizing eye treatment  
contorno occhi / eyes			   25’ 	 € 70,00
contorno occhi e labbra / eyes & lips	 30’ 	 € 85,00

Questo trattamento Premium specifico per il contorno occhi abbina prodotti con 

Attivi efficaci e ricchi di antiossidanti che permettono di migliorare visibilmente 

borse e occhiaie unito a combinazioni di manovre distensive e drenanti. Il vostro 

sguardo acquisirà luce e freschezza.

A questo trattamento si può associare il trattamento specifico per il contorno 

labbra mirato per contrastare i barcodes e reidratare le labbra.

This specific Premium treatment for the eye contour combines products with 

effective actives and rich in antioxidants that allow you to visibly improve bags and 

dark circles combined with combinations of relaxing and draining maneuvers. 

Your look will acquire light and freshness. This treatment can be combined with 

a specific treatment for the lip contour aimed at counteracting the barcodes and 

rehydrating the lips.



Anti Age express
Anti Age express				    30’ 	 € 75,00

Un trattamento express che racchiude una sinergia di acido ialuronico e vitamina 

C pura dall’effetto rimpolpante e di definizione dell’ovale. Ideale per chi ha 

poco tempo ma vuole ottenere un risultato immediato e visibile.

An express treatment that contains a synergy of hyaluronic acid and pure vitamin 

C with the plumping and defining effect of the oval. Ideal for those with little time 

but want to get an immediate and visible result.







Massaggi Massages 



Massaggi La Sovrana
La Sovrana Massages			   30' 	 € 70,00
						      60'	 € 130,00
						      90'	 € 160,00

Massaggi personalizzati per alleviare stress, tensioni muscolari e mancanza di 

energia.

Le nostre terapiste vi forniranno la migliore combinazione di prodotti, aromi e 

tecniche di rilassamento. Potrete scegliere tra:

•	 Svedese: stimola la circolazione e distende i muscoli

•	 Linfodrenaggio: drena le stasi linfatiche con manualità lente, leggere e 

specifiche

•	 Sportivo: decontratturante pre-post attività sportiva su schiena, braccia e 

gambe

•	 Deep Tissue: combinazione di tecniche di massaggio svedese con 

massaggio connettivale e tecniche di digitopressione 

Personalized massages to relieve stress, muscle tension and lack of energy.

Our therapists will provide you the best combination of products, flavors and 

relaxation techniques. You can choose between:

•	 Swedish: to improve blood pressure and release muscles tensions



•	 Lymphatic drainage: drains the slow lymphatic flows with soft and specific 

hand works

•	 Sporty: ideal before and after your sport practice for back, legs and arms

•	 Deep-tissue: combination of Swedish massage techniques with deep tissue 

massage and acupressure techniques

Fusion Stone Massage			   30' 	 € 70,00		
						      60'	 € 130,00
						      90'	 € 160,00

Migliora la circolazione e rilascia la stanchezza. Prova l’esperienza del potere 

aromatico delle essenze pure dei fiori e piante unito ad un massaggio rilassante 

svolto con le pietre. Con l’aroma prescelto circonderai i sensi, proverai sensazioni 

contrastanti con le pietre calde e fredde, combinate a tecniche di massaggio 

equilibranti che addolciranno e rinvigoriranno il tuo corpo.

Stimulates sluggish circulation and eases stress and tiredness. Experience the 

aromatic power of essences of flowers and plants combined with a smooth stone 

massage. Enveloped by your selected aroma, enjoy the contrasting sensations of 

the hot and cold stones combined with rebalancing massage techniques to sooth 

and invigorate your body. Ideal for treating cellulite.





Trattamenti 
Corpo

Body 
Treatments 



Esfoliazione ai Sali 	
Exfoliating with Salts			   60’	 € 130,00 

Trattamento per una pelle luminosa grazie ad una curata e profonda esfoliazione 

di tutto il corpo utilizzando una miscela di Sali Rosa e del Mar Morto – ricchi 

di minerali preziosi – oli nutrienti e aromi. Segue un’idratazione ricca di oli 

essenziali riequilibranti. 

Treatment for a glowing skin thanks to a careful and deep exfoliation of the 

entire body using a mixture of Himalayan and Dead Sea salts – rich in precious 

minerals – nutrients and flavor oils. Followed by hydration rich in essential 

rebalancing oils.

Wrap Detox	 		   		  90’	 € 180,00

Trattamento detossinante depurativo. Favorisce il drenaggio dei liquidi ed ha un 

effetto snellente. L’esfoliazione a secco dona alla pelle una piacevole sensazione 

levigante. Prosegue l’applicazione di una maschera a base di alghe con azione 

auto riscaldante e l’esperienza si completa con una tecnica di massaggio 

rilassante alternato da frizioni e movimenti vigorosi.



Detoxifying and purifying treatment that stimulates drainage of excess fluids 

and has a slimming effect. Dry exfoliation provides your skin with a pleasant, 

soothing sensation. Following application of a seaweed-based mask with a 

warming effect, the experi-ence concludes with a relaxing massage alternating 

vigorous friction and movements.

Dren-tone mud evolution			  60'	 € 130,00

Trattamento localizzato gambe e addome fortemente drenante - tonificante.                                         

Dopo un'esfoliazione enzimatica e l'utilizzo di prodotti specifici bio certificati, 

viene applicato e massaggiato un fango arricchito di phitoestratti.

Localized treatment of legs and abdomen strongly draining - toning. After 

enzymatic exfoliation and the use of specific certified organic products, a 

phytoextract-enriched sludge is applied and massaged.



Light and fresh legs			   60'	 € 130,00

Il Bendaggio ai sali del Mar Morto localizzato su gambe e addome favorisce 

un corretto drenaggio dei liquidi in eccesso in sinergia con prodotti specifici bio 

certificati. Durante il tempo di posa verrà effettuato un massaggio alle spalle e 

alla cervicale per alleviare le tensioni accumulate.

The Dead Sea salts bandage located on legs and abdomen favors a correct 

draining of excess fluids in synergy with specific certified organic products.

During the time of laying, a shoulder and cervical massage will be performed to 

alleviate the accumulated tensions.

Dren-tone mud evolution	 + mini facial personalizzato
Dren-tone mud evolution	 + mini facial personalized
						      60'	 € 160,00

Light and fresh legs + mini facial personalizzato
Light and fresh legs + mini facial personalized
						      60'	 € 160,00



Pressoterapia
Pressotherapy 				    45’ 	 € 100,00

Apparecchiatura Estetica che migliora la circolazione linfatica delle gambe. 

Ottima in caso di gonfiori e cellulite edematosa. Durante il tempo di posa verra’ 

fatto un massaggio alla cervicale e al viso.

Aesthetic equipment that improves the lymphatic system of the legs. Excellent for 

swollen legs and oedematous cellulite.

During the treatment you will be spoiled with a neck and facial massage.

Pressoterapia con bendaggio
Pressotherapy with wrap			  60’	 € 150,00

Doppio trattamento drenante con bendaggi ai Sali del mar morto e pressoterapia. 

Durante il tempo di posa verrà fatto un massaggio alla cervicale e al viso.

Double drainage treatment with Dead Sea salts wrap and pressotherapy.

During the treatment you will be spoiled with a neck and facial massage.



Trattamenti 
Combinati
Viso e Corpo 

Facial 
and Body 

Treatments

Trattamenti
combinati
viso e corpo

Facial 
and body 

treatments



Face and Body 				    120’ 	 € 260,00 

Combinazione di 60 minuti di trattamento viso e 60 minuti di massaggio 

corpo, entrambi personalizzati e studiati per raggiun-gere eccellenti risultati ed 

intensificare gli effetti sinergici su viso e corpo.

Combination of 60 minutes of facial treatment and 60 minutes of body massage, 

both personalized and studied to achieve excellent results and intensify the 

synergistic effects on face and body.

Esfoliazione Corpo e Sovrana Massage
Body Exfoliation and Sovrana Massage			 
						      120’ 	 € 260,00 

Esfoliazione ai Sali del Mar Morto combinata al massaggio corpo personalizzato 

per purificare, rivitalizzare, nutrire la vostra pelle e liberare il corpo e la mente 

dalle tensioni.

Exfoliation with Dead Sea salts combined with the personalized body massage 

to purify, revitalize and nourish your skin and rid the body and mind from tension.



Sovrana Full Sensation 			   3h 	 € 450,00

Il Sovrana Full Sensation, fiore all’occhiello dei trattamenti offerti nella nostra SPA, 

comprende una serie di trattamenti sapiente-mente uniti in un mix armonioso, 

ideale in tutti quei casi in cui si abbia necessità di drenare, detossinare, allentare 

tensioni muscolari e articolari, dissolvere la tensione di un lungo viaggio o 

semplicemente ritagliarsi un momento di benessere abbando-nandosi nelle mani 

esperte delle nostre terapiste e lasciarsi avvolgere dagli aromi riequilibranti.

•	 Trattamento esfoliante per preparare il corpo al trattamento successivo 	 30’

•	 La Sovrana detox 						      60’	

Trattamento corpo fortemente detossinante e drenante grazie all’utilizzo 

delle alghe in crema unite a un fango a base di papaya.

•	 Massaggio alla testa e riflessologia plantare 			   30’

•	 Sovrana facial treatment 					     60’	

Trattamento personalizzato per ripristinare l’equilibrio del viso attraverso 

prodotti efficaci firmati Skinceuticals e speciali tecniche di massaggio.



Sovrana Full Sensation, the “top” treatment of our SPA, includes a harmonious 

mix of skillfully blended treatments, ideal in all cases that require drainage of 

excess fluids, detoxification, relief of muscular and articular tension, easing 

of the stress of a long journey or simply to carve out a moment of wellbeing 

and relaxation in the hands of our expert therapists.

•	 Exfoliating Massage to prepare the body for massage 	 	 30’

•	 Sovrana detox 						      60’	

Strongly detoxifying and draining body treatment thanks to the use of algae 

in cream combined with papaya mud.

•	 Head Massage and plantar reflexology 				    30’

•	 Sovrana facial treatment 					     60’	

Personalized treatment to restore the balance of the face through effective 

products signed Skinceuticals and special massage techniques.



Trattamenti
Ayurvedici
e Orientali

Ayurvedic
and Oriental 

Treatments



Massaggio Abhyanga 
Abhyanga Massage 			   60’	 € 140,00
						      90’	 € 180,00

Massaggio ayurvedico con oli caldi aromatizzati con blend specifici e 

movimenti armonici che riequilibrano i dosha o tipologie costituzionali, 

eliminando tossine fisiche e mentali e creando un flusso emozionale positivo.

Ayurvedic massage with hot oils aromatized with specific blends and harmonic 

movements, which rebalance the Dosha, or bodily humors, eliminating physical 

and mental toxins and creating a positive emotional flow.

Shirodara					      60’ 	 € 130,00 

Trattamento ayurvedico che prevede una sottile colata di olio a temperatura 

corporea sulla fronte, zona del terzo occhio con un flusso regolare e costante. 

L’olio, come un filo di luce, conduce ad un rilassamento profondo, che 

contribuisce a calmare e a schiarire la mente con ottimi risultati in caso di stress; 

influisce beneficamente sulla concentrazione, la sicurezza e l’autostima.



Ayurveda treatment in which a continuous stream of warm oil flows onto the 

forehead, the area of the third eye. The warm oil, like a sliver of light, stimulates 

deep relaxation that contributes to calming and clearing the mind with excellent 

results on stress; has beneficial effects on concentration, self-confidence and self-

esteem.

Indian Head Massage 			   30’ 	 € 70,00

Massaggio della testa che combina manovre di digitopressioni, scollamenti e 

champissage per distendere le tensioni del collo, riossigenare il cuoio capelluto 

e alleggerire la mente. Ottimo in caso di sinusite.

Head massage combining acupressure, connective tissue massage and 

champissage to release tension in the neck, re-oxygenate the scalp and ease 

the mind. Excellent in case of sinusitis. 



Riflessologia Plantare
Plantar Reflexology			   30’ 	 € 70,00

Indian Head Massage & Riflessologia Plantare
Indian Head Massage & Plantar Reflexology  	
						      60’ 	 € 130,00

Libera i canali energetici e stimola i punti riflessi per riequilibrare il flusso 

energetico ed alleggerire la mente. L’avvolgimento in panni caldi potenzia 

l’effetto benefico e distensivo su mente e corpo.

Frees the energy channels and stimulates the reflex points to rebalance energy 

flows and ease the mind. A hot towel wrap increases the beneficial and 

relaxing effects on body and mind. 



Balinese  					     60’ 	 € 140,00
						      90’ 	 € 180,00

Il balinese è il massaggio tradizionale indonesiano, caratterizzato da diverse 

tecniche ayurvediche, cinesi e thailandesi sapiente-mente armonizzate per 

decontrarre, allungare, drenare e disintossicare. La combinazione di essenze 

esotiche favoriscono il rilas-samento e l'equilibrio corpo-mente.

Balinese is the traditional Indonesian massage, characterized by different 

techniques Ayurvedic, Chinese and Thai skillfully harmo-nized for de-contract, 

stretch, drain and detoxify. An aromatic footbath and exotic encourage relaxation 

and balance body and mind.



Massaggio Equilibrante Chakra
Chakra Balancing Massage		  90’ 	 € 180,00

Un trattamento innovativo di massaggio che si concentra sui 7 Chakra, utilizzando 

varie tecniche di massaggio. Combina l’utilizzo delle Chakra Balancing Blend 

ed il massaggio deep tissue sulla schiena, la forza della riflessologia e l’energia 

Chakra. Il tutto conduce al rilascio dello stress, attenuando la tensione muscolare 

ed aumentando l’energia; il trattamento sarà valorizzato da una meditazione 

guidata che riporta l’equilibrio a tutto il sistema Chakra.

An innovative massage experience that targets the 7 Chakra centers. Using 

various types of massage, it combines the use of Chakra Balancing Blend 

aromas and deep tissue massage on the back, the power of reflexology and 

Chakra energy to ease stress, relieve muscular tension and boost energy. The 

effects of the treatment are further enhanced by guided meditation to restore the 

balance of your Chakra system.





Pregnancy Dolce Attesa



Maternity Massage		   		  30’ 	 € 70,00
						      60’	 € 130,00

Allevia le tensioni della gravidanza e drena gli arti inferiori

To relieve the tensions of pregnancy and restore the lightness of feet and legs

Programma Dolce Attesa 1 Day
Dolce Attesa 1 DAY Program			   € 190,00
					   
Programma ideato e personalizzato per le donne in dolce attesa per alleviare le 

tensioni strutturato in una sola giornata:

•	 60’ massaggio a scelta tra Fusion Stone o Maternity o Abhyanga

•	 60’ Pedicure defaticante: pedicure estetico, scrub e massaggio defaticante 

con riflessologia plantare

Planned and personalized program for pregnant women to relieve tension structured 

in a single day:

•	 60’ massage to choose between Fusion Stone, Maternity or Abhyanga

•	 60’ Moisturizing Pedicure: esthetic pedicure, scrub and relaxing massage 

with plantar reflexology



Programma Dolce Attesa 2 Day 
Dolce Attesa 2 DAY Program			   € 380,00
					   
Programma ideato e personalizzato per le donne in dolce attesa per alleviare le 

tensioni strutturato in due giorni:

•	 60’ massaggio Maternity

•	 60’ Indian Head massage e riflessologia plantare

•	 60’ trattamento viso riequilibrante

Planned and personalized program for pregnant women to relieve tension structured 

in two days:

•	 60’ Maternity massage

•	 60’ Indian Head massage and plantar reflexology

•	 60’ Rebalancing facial treatment

Maternity Abhyanga			   60’	 € 140,00
 

Questo trattamento tipico del Kerola è studiato per alleviare le tensioni tipiche 

della gravidanza e drenare.

This typical Kerola treatment created to relieve the typical stresses of pregnancy 

and drain.



Kids Time

Kids Time



Ayurvedic Massage			  30’ 	 € 35,00 (1-6 anni)
 						      € 70,00 (7-13 anni)

Massaggio rilassante e delicato per i nostri ospiti più piccoli

Relaxing and gentle massage dedicated to our youngest guests

My First Facial				    30’ 	 € 35,00 

Trattamento mirato a detergere e idratare la pelle del viso con prodotti Aveda

Treatment targeted to clean and moisturize the skin

Kids Manicure				    20’ 	 € 35,00 

Kids Pedicure				    20’ 	 € 35,00 

Kids Manicure & Pedicure	 		  40’ 	 € 60,00 



Trattamenti Estetici 
Beauty Treatments	 		

RITUAL SPA MANICURE				    60’ 	 € 70,00
Lussuosa esperienza concepita per far vivere alle vostre mani un percorso 
benessere in grado di proteggerle dall’inquinamento e dai danni causati dai raggi 
UV. Con azione schiarente e ridensificante migliorandone quindi l’idratazione 
grazie alla maschera ricca di acido ialuro-nico e pantenolo; oppure per un 
effetto firming e antiossidante con la maschera ricca di vitamina C.
Luxurious experience designed to make your hands experience a wellness 
program that can protect them from pollution and damage caused by UV rays. 
With lightening and redensifying action, thus improving hydration thanks to the 
mask rich in hyaluronic acid and panthenol; or for a firming and antioxidant 
effect with the mask rich in vitamin C.

•	 Supplemento applicazione smalto Faby	
      Supplement with Faby nail polish application	 60’	 € 10,00
•	 Supplemento applicazione smalto semipermanente Shellac	
      Supplement with Shellac semipermanent application
						      90’	 € 20,00



PEDICURE					     60’ 	 € 70,00

PEDICURE CON SMALTO SEMIPERMANENTE
PEDICURE WITH SEMI-PERMANENT POLISH 	 70’	 € 90,00

CAMBIO SMALTO	 	
CHANGE OF NAIL VARNISH			   15’	 € 20,00







Epilazione 
Waxing 	 	

EPILAZIONE TOTALE GAMBE  

COMPLETE LEG WAXING 			   60’ 	 € 50,00 

EPILAZIONE MEZZA GAMBA  

HALF LEG 	 				    30’ 	 € 35,00 

EPILAZIONE INGUINE 

BIKINI LINE 					     20’ 	 € 20,00

EPILAZIONE INGUINE 

BIKINI LINE 					     30’ 	 € 30,00

EPILAZIONE BRACCIA 

ARM WAXING 	 				    40’ 	 € 35,00 



EPILAZIONE ASCELLE 

UNDERARMS 	 				    10’ 	 € 15,00

EPILAZIONE SOPRACCIGLIA  

EYEBROWS 					     15’ 	 € 20,00

EPILAZIONE LABBRO SUPERIORE  

UPPER LIP 					     10’ 	 € 10,00

EPILAZIONE SCHIENA  

BACK WAXING	 				    30’ 	 € 35,00 

EPILAZIONE PETTO 

CHEST 						      30’ 	 € 35,00

EPILAZIONE PETTO E SCHIENA  

CHEST AND BACK WAXING  			   60’ 	 € 60,00





Make Up 
su richiesta a partire da 

on request, starting from		  			   € 70,00

Seduta di Yoga
Yoga lesson
su richiesta a partire da 

on request, starting from		  			   € 45,00

Personal trainer (60 minuti)
Personal trainer (60 minutes)
su richiesta a partire da 

on request, starting from		  			   € 80,00



Regolamento

Prima del trattamento e/o dell’utilizzo della SPA, vi preghiamo di segnalare alla terapista condizioni 

di salute particolari (es. gravidanze, allergie, alterazioni di pressione, recenti interventi ecc) per poter 

prendere le precauzioni necessarie.

Una borsa con teli e ciabattine è a vostra disposizione e va gentilmente restituita o lasciata in camera 

alla fine del percorso. All’interno della SPA è obbligatorio l’utilizzo del costume da bagno. Qualora non 

lo aveste con voi, potrete acquistarlo presso la nostra Boutique.

Vi preghiamo di arrivare 10 minuti prima dell’inizio del vostro trattamento per evitare di ridurre la durata 

dello stesso in cabina. Eventuali cancellazioni saranno accettate entro 24 ore dall’inizio del vostro 

trattamento, in caso contrario verrà addebitato l’intero importo.

Vi preghiamo di mantenere un tono di voce adeguato per garantire il proprio relax e quello altrui. 

I minorenni sono benvenuti nella SPA e nella sala delle acque. Gli adulti sono tenuti a vigilare sul 

comportamento per garantire la sicurezza e il relax degli altri Ospiti. I bambini di età inferiore ai 14 

anni, non possono accedere alla zona umida (sauna, bagno turco ecc.) 

Vi consigliamo di non lasciare incustoditi i vostri oggetti di valore, in quanto non possiamo assumercene 

la responsabilità.



Regulations
 

Before your treatment and/or using the SPA, please inform your therapist of any particular medical 

condition you may have (for example, pregnancy, allergies, blood pressure problems or recent surgical 

operations) so they can take all due precautions.

You will be provided with a bag containing towels and slippers, which we kindly request you return after 

using the SPA or leave in your room. Swimming costumes must be worn at all times while in the SPA. If 

you do not have one, you may purchase one from out Boutique.

Please arrive 10 minutes before the time for your treatment, so you can be ready and avoid wasting 

valuable treatment time. Cancellations will be accepted up to 24 hours prior to your appointment, 

otherwise the full price will be charged.

Please maintain a demeanour appropriate for both your own relaxation and that of others using the SPA. 

Children are welcome in the SPA and in the pool rooms. Parents are requested to supervise their children 

to assure their safety and the relaxation of the other Guests. Children under 14 years of age may not 

use the sauna or Turkish baths.

Please do not leave valuables unguarded, as we cannot accept liability in case of theft.







Via Roddino 21

12050 Serralunga d’Alba (Cn) Italy

Tel. +39.0173.613036

Fax +39.0173.613041

info@ilboscaretoresort.it


